Jidelna KOCOUREK

[Menu - Pondéli - 15.04.2024 - Krupicov4 s vejci

|
L. |[200g]| |luzené maso, kienova oméacka, houskovy knedlik |
2. |[220g]| ||Pecené kureci stehno na slaning, dusena ryze |
3. |[300g]|SLADKE ||spatzle s bor&ivkovou oméekou |
l4. ||2009||VEGETARIAN ||Smazeny syr, vatené brambory, tatarska omacka |
E ] E |
|6 ||4509|| ||Téstovinov§/ salat s lososem, brokolici a plisfiovym syrem |
g ] = |
8 |[1509]| ||Videriska hovézi rosténa, hranolky |
|9. ||150g ||BEZLEPEK/ DIETA ||Je|en|' ragl na Cerveném ving, téstoviny |
|Sa|ét || || ||M|'chany zeleninovy |

|Menu - Utery - 16.04.2024 - Zeleninové s pohankou

|
|1. ||1ZOg || ||Peéené krkovicka, ¢ervené zeli, bramborovy knedlik |
|2. ||3509 || ||§pagety s bolofiskou omackou (sekané maso), sypané syrem |
|3. ||100g|| ||Ryb|’ paprikas (rybi filé, smetana), dusena ryze |
|4. ||3509 ||VEGETARIAN ||Coéka na kyselo, sazené vejce, okurek, chléb |
|5. ||400g || ||Cerstvé zelenina + Syrovy salat s fedkvickami a vejci |
B I = |
2 I = |
|8. ||2209 || ||Pstruh s glazovanou baby karotkou, varené brambory |
|9. ||1509||BEZLEPEK/ DIETA ||Du§ené hovézi maso s jablky a merunkami (cider), ryze |
|Sa|ét || || ||Mrkvovy S ananasem |

|Menu - Stfeda - 17.04.2024 - Gulasova

|
1. |[120g]| ||Veprova pecené po Znojemsku (okurky), dusena ryze |
2. ||[200¢]| ||Hovézi maso, koprova omécka, varené brambory |
3. ||4 ks ||SLADKE |[Bavorské vdolecky s dzemem a tvarohem |
l4. |350g||VEGETARIAN ||zapecené zeli s ryzi po Madarsku (houby, vejce, smetana) |
] B |
l6. |[450]| ||Téstovinovy saldt s kufecim masem, rajéaty a polnickem |
] B |
|8. ||1SOg|| ||§pané|ské kureci panev (cukety,olivy,houby), brambory |
lo. |[100g|BEZLEPEK/ DIETA ||Losos se sladko-ostrou zézvorovou oméckou, hranolky |

|

|Salét I I

||Co|es|aw




[Menu - Ctvrtek - 18.04.2024 - Cotkova se zelim (brambory,$unka,smetana)

|
1. ||[130¢]| ||Holandsky fizek, varené brambory, tatarska omacka |
|2. ||120g || ||Mad'arsky veprovy perkelt, téstoviny |
3. |3509]| |[Pohankova kase naslano (uzené maso, $pek, brynza) |
l4. |350g||VEGETARIAN |[Bulgurové rizoto (brokolice kukufice,dyné), syr, salét |
|5. ||400g || ||Cerstvé zelenina + Vaji¢kovy salat s Hermelinem a jablkem |
B ] E |
2 ] = |
|8. ||220g|| ||Kré||'k na zazvoru (kofenova zelenina), jasminova ryze |
|9. ||150g||BEZLEPEK/ DIETA ||VepFové kotleta na zeleném pepfi, americké brambory |
[Salét I I |[Okurkovy |

|Menu - Patek - 19.04.2024 - Hovézi vyvar s téstovinou

|
|1. ||100g|| ||Svfékové na smetané, houskovy knedlik |
|2. ||130g || ||Luhaéovicky Spacek (sekané maso,klobdsa), varené brambory |
|3. ||3509 ||SLADKE ||Tvarohové knedliky pInéné nugatem, jogurtovy preliv |
|4. ||3509 ||VEGETARIAN ||Fazo|ov§/ gulas se séjovym masem, chléb |
B I = |
|6. ||4509|| ||Bu|gurov§/ salat s balkdnskym syrem (papriky,okurky,mata) |
2 I = |
|8. ||2209 || ||By|inkové makrela s celozrnnou hor¢ici,stouchané brambory |
|9. ||1509||BEZLEPEK/ DIETA ||R)’/éové nudle Singapur (kufeci maso,pérek,kedlubna,cuketa) |
|Sa|ét || || ||Ze|n)'/ s kfenem |




