Jidelna KOCOUREK

[Menu - Pondéli - 11.05.2020 - Cogkov

|
L. |[220g]| ||Pecené kure na bazalce, dusena ryze |
2. |[120g]| |[Selska vepFové pecend, duseny $pendt, houskovy knedlik |
3. |[300g]|SLADKE |[Kukufi¢na kage s merufikami |
l4. |350g||VEGETARIAN ||s6jovy nakyp s houbami a zeleninou |
B ] E |
|6. ||4SOg || ||Téstovinov§/ zeleninovy saldt s hermelinem (509) a vejcem |
7. |[1509]| |Vepfovy medailonek se $unkovou omackou, hranolky |
B ] = |
|9. ||150g ||BEZLEPEK/ DIETA ||Asijské panev s krGitim masem se Zampiény, jasminova ryze |
[Salét I I ||salét z Eerveného zeli |

|Menu - Utery - 12.05.2020 - Slepi¢i vyvar s hrakem a ryzi

|
|1. ||100g|| ||Sma2ené rybi filé, bramborova kase, okurek |
|2. ||1209|| ||Dr0be2|' ragu (kvétak,mrkev,brokolice), dusena ryze |
|3. ||1209|| ||Hrachové kase, opékand klobasa, okurek, chléb |
|4. ||ZOOg ||VEGETARIAN ||Fazo|ové lusky na kyselo, varené vejce, varené brambory |
B I = |
|6. ||4509|| ||Téstovinov§/ salat s brokolici a kufecim masem, pecivo |
|7. ||1SOg || ||KuFeC|' medailonek zapeceny s brokolici a syrem, kuskus |
B I = |
|9. ||240g||BEZLEPEK/ DIETA ||Medové kufe na karf, ryzové nudle |
|Sa|ét || || ||Mrkvovy S ananasem |

|Menu - Streda - 13.05.2020 - Kapustova s paprikou a bramborem

|
|1. ||1ZOg || ||Bratis|avské veprova plec, téstoviny |
|2. ||1ZOg || ||Déé|'nsky veprovy zavitek (saldm,kapie,zampiony), ryze |
3. |[300g]|SLADKE |[Suldnky s mékem |
l4. ||2009||VEGETARIAN ||smazeny kvétak, varené brambory, tatarska omacka |
B ] = |
l6. |[450]| ||Téstovinovy zeleninovy salat se $unkou a olivami, pecivo |
7. ||[250¢]| ||Han&cké vepfové maso (kapie,keup,cesnek), bramboraeky |
B ] = |
lo. ||1509|[BEZLEPEK/ DIETA ||Burgundska hovézi pe¢ené, dugena jasminova ryze |
|Salét I I |[Mexicky (zeli,mrkev,pérek,cibule kukufice,fazole) |




[Menu - Ctvrtek - 14.05.2020 - Jahlov4 se zeleninou

|
L. |[120g]| ||Vepiova pecené po Znojemsku (okurky), varené brambory |
2. |3509]| |[Moravské halugky s uzenym masem, slaninou a kysanym zelim |
3. |[200g]| ||Vepiova plitka na smetané, houskovy knedlik |
l4. ||2009||VEGETARIAN ||Restovana zelenina, bramborova kase, kompot |
B ] E |
|6. ||4509|| ||Recky salat (balkénsky syr, olivy, zelenina), pecivo |
|7. ||150g || ||VepFov§/ fizek v pikantnim tésticku,varené brambory,okurek |
B ] = |
|9. ||150g ||BEZLEPEK/ DIETA ||§p|'z s kufecim, vepfovym masem a mrkvi, vafené brambory |
|Sa|ét || || ||M|'chany zeleninovy |

|Menu - Patek - 15.05.2020 - Dvojita (fazole,kroupy,klobdsy,zelenina)

|
|1. ||1ZOg || ||Moravsk)'/ vrabec, dusené hlavkové zeli, houskovy knedlik |
|2. ||3509|| ||KuFeC|' rizoto po indicku (rozinky), kompot |
3. |[300g|[SLADKE |lable¢na zemlovka |
|4. ||140g||VEGETARIAN ||Pohankové karbenatky se zeleninou (2 ks),bramborové kase |
B I = |
|6. ||4SOg || ||Téstovinov§/ zeleninovy salat s tunakem, pecivo |
|7. ||1SOg || ||Brnénsk)'/ fizek (hrasek,Sunka,vejce), varené brambory |
B I = |
|9. ||240g ||BEZLEPEK/ DIETA ||KuFeC|' stehynko s klzi se zeleninovou nadivkou, jasm.ryze |
|Sa|ét || || ||Ze|n)'/ s kfenem |




